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• Allmänt intryck

• Rörelsekontroll skritt/trav

• Longering mjukt/hårt 

underlag

• Böjprov

• Noggrann palpation

• Auskultera hjärta, lungor, 

buk

• Kontroll ögon, näsa, mun 

könsorgan
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VETERINÄRBESIKTNING

=

”VDN DEKLARATION”
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ALLMÄNT INTRYCK

• Exteriör

• Storlek

• Muskelansättning / Hull

• Temperament / Hanterbarhet
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EXTERIÖRA AVVIKELSER



Linjär Bedömning SWB 2016

FRAMBEN Sabelbent



Linjär Bedömning SWB 2016



Linjär Bedömning SWB 2016

KROPPENS RIKTNING
UPPFÖRSBACKE FRAMVIKT



Linjär Bedömning SWB 2016



Effect of size on no. of years in competition (NYC)



RÖRELSEKONTROLL

• Skritt och trav rakt ut för hand

• Aktivitet

• Lika steglängd

• Tar full vikt

• Vänder normalt

• Foten landar normalt
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LONGERING

• Hårt underlag

• Mjukt underlag

• Aktivitet

• Lik steglängd i båda varven

• Tar full vikt i båda varven

• Rörlighet i överlinje/rygg
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BÖJPROV

• Helben

• Fraktionerat
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Flexion test reactions

• Lower chances of competing later in life:

odds ratio 

0.59 moderate/severe reactions

0.76 minor reactions

1.00 no reactions

• An average decrease in competition career of 0.4 years 

• Large effect on the overall orthopaedic health score (H2)

• Large effect on the LOCO trait: 21% had flexion test reactions, 
4% had unprovoked lameness (0.3% moderate/severe)

• Despite low heritability, showed significant genetic 
correlations to longevity/success in competition at 0.28-
0.32



PALPATION 

• Huvud, hals, bogar

• Rygg, kruppa

• Extremiteter

• Inkluderar koll av passiv 

rörlighet
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AUSKULTERA

• Hjärta

• Lungor

• Bukhåla
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KONTROLLERA

• Ögon

• Näsa

• Mun

• Hud

• Könsorgan
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UTÖKAD 

UNDERSÖKNING

• Röntgen

a) Ben = ”Exportröntgen” 

b) Rygg

c) Halsrygg

• Halsspegling

• Ultraljud

• Arbetsprov
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RESULTAT

• Utan anmärkning

• Anmärkning utan betydelse

• Anmärkning som kan ha betydelse 

• Anmärkning vars betydelse inte 

kan bedömas 
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Q.1.3. Försäkringen gäller inte för 

sjukdomar, kroppsfel, skador eller andra 

skadehändelser som anses vara 

medfödda, inträffat, eller 

börjat utvecklas innan 

försäkringen tecknats,
liksom sjukdomar kroppsfel, skador 

eller andra skadehändelser som har 

samband med sådana tillstånd. 

Komplikationer till sådana 

tillstånd omfattas inte heller av 

försäkringen
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RESERVATIONER



• Tydliggör för kund att 

försäkringen inte gäller

• Oftast specifik –

sjukdomstillstånd, visst ben, 

viss led etc.

• Ibland mera generell

• Kan äv gälla förbättring av 

tidigare försäkring
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• Ej omprövningsbar

• Omprövningsbar efter viss 

tid

• Fodrar nytt vet intyg

• Ibland ok med besiktning av 

ombud
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DE FEM VANLIGASTE 

DIAGNOSERNA

• Hälta

• Kolik

• Hovböld

• Fång

• Traumatiska hudskador
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HÅLL HÄSTEN FRISK



Rätt häst – rätt utbildning – rätt underhåll

• Inskolning

•Utbildning och 

underhåll

•Vila och återhämtning
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Rätt häst – rätt utbildning – rätt underhåll

INSKOLNING

• Tid att anpassa sig till ny 

ridning, tempo, balans, 

underlag etc.

• En till två månader
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Rätt häst – rätt utbildning – rätt underhåll

UTBILDNING OCH 

UNDERHÅLL

• Bra ridning och bra 

utbildning är bättre än alla 

veterinärer och alla 

färgglada burkar i stallet

• Anpassa till ålder och 

utbildningsståndpunkt
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Förebygga i arbete

• Samling

• Rakriktning

• Schvung

• Stöd

• Lösgjordhet

• Takt
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Rätt häst – rätt utbildning – rätt underhåll

HÄLSOKONTOLL

• Alltid vid problem

• Mellan tävlingsterminer för 

tävlingshästen

• Årligen för fritidshästen?

• ”Rundsmörjning”
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Rätt häst – rätt utbildning – rätt underhåll

VILA OCH 

ÅTERHÄMTNING

• 3-4 ÅR

• 5-6 ÅR

• > 6 ÅR
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Rätt häst – rätt utbildning – rätt underhåll

UTFODRING

•HÖ / HÖSILAGE

• KRAFTFODER

• TILLSKOTTSFODER
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Rätt häst – rätt utbildning – rätt underhåll

UTFODRING
• Mängden strå/vallfoder bör inte vara mindre 

än 1,5- 2,0 kg torrsubstans per 100 kg 

kroppsvikt. 

• Hö innehåller 84 % ts: 1 kg ts hö motsvaras 

av 1/0,84 = 1,2 kg hö

• 1,2 kg hö * 600 kg häst = > 7,2 kg hö

• Hösilage med ts-halten 63 %: 1 kg ts

hösilage motsvaras av 1/0,63 = 1,6 kg 

hösilage

• 1,6 kg hösilage * 600 kg häst = > 9,6 kg 

hösilage

•
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Rätt häst – rätt utbildning – rätt underhåll

UTFODRING

http://www.hastsverige.se

/Foderstatsprogram.html
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NÄR HÄSTEN BLIR HALT

HÄLTUTREDNING

• TA REDA PÅ FAKTA

• ANAMNES

• RÖRELSEANALYS

• PALPATION

• DIAGNOSTISK BEDÖVNING

• RÖNTGEN / ULTRALJUD

• MRI / CT

• TOLKA INFORMATION
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NÄR HÄSTEN BLIR HALT

BEHANDLING

•AKTIV V-I-L-A

• NSAID

• LEDBEHANDLING

a) Corticosteroider

b) Hyaluronsyra
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NÄR HÄSTEN BLIR HALT

BEHANDLING

”NYA METODER”

• ADEQUANIN, PENTOSAN

• IRAP

• PRP

• STAMCELLER

• SHOCKWAVE

• LASER

• ULTRALJUDSBEH.
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NÄR HÄSTEN BLIR HALT

REHABILITERING

• Skrittpromenader för  hand

• Skrittpromenader m ryttare

• Successivt ökad tid, ökade 

krav

• Introducera trav o 

galopparbete successivt

• SKYNDA LÅNGSAMT
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LYCKA TILL MED NYA HÄSTEN
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